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香りの種類
①数１０万種類とも言われている
②人間が嗅ぎ分けられるのは数千種類まで



香りの世界史
紀元前2500年頃ー宗教的用途

古代エジプトー王の埋葬

クレオパトラー「キフィ」愛用

ギリシャ時代ー病気の治療

中世ー南フランスグラースが香料のメッ
カになる(石鹸、線香)

近代ー合成香料が製造される(化粧
品、食品、薬)



香りの日本史
平安時代～室町時代ー「翫香」
(がんこう)「におい袋」「薫物合
わせ」「香木」いわゆるお香で
す

江戸時代～明治時代ー鬢付け油
(伽羅の油・花の露)今の化粧品や
化粧水です



日本と欧米での香りの文化の相違点

近世の都市部では下水の整備等が不十分だったため悪臭を防ぐ芳香を必要と
した

欧米人は一般的に体臭が濃いので香料・香水の使用が好まれた

「自分をアピールする」ために好みの香りを身につける習慣がある

個性的ではっきりとした香りが好まれる

欧米の香りの事情

日本の香りの事情
近世の都市部では公共的な衛生システムが発達していたため悪臭を除去する
習慣がなかった

黄色人種は一般的に体臭が薄いので香料・香水の必要性に迫られなかった

他人と異なる香りを身につけることはあまり好まれない

淡い自然な香りが好まれる



香りと人間
香りの心理的作用

りんごを鼻をつまんで食べると…
生のジャガイモの味のように感じる
オレンジジュースとりんごジュースは…

同じ味に感じる
良い香りはやる気や癒しをもたらす
傾向がある。
悪臭は活動意欲を削ぐ、頭痛の原因
になることもある。



香りの特徴
理性ではコントロールできない

感情の喚起

記憶の覚醒を促す

たけしのみんなの家庭の医学2014年3月14日放送
アロマで脳を若がえらせる



研究で証明されている香りの有用性
香り空間は従業員

をよりサポーティブにさせ
カスタマーサービスを向上

させる。

香りはストレスを軽減
しリラックス感や深い睡眠
を助長することができる。

店舗を香らせると
商品に対する顧客の評価
はより良くなる。

香りの空間演出では
認知度の低いブランドの
認知度が高くなる

店舗を香らせる
と顧客の印象がより良

くなる。
店舗を香らせると再来
店の意欲が高くなる。



今は香りが好まれる時代になりました
ブランドセントとして各店舗やイベント
で採用されるようになってきました

差別化として採用























ご静聴ありがとうございました


